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Projeto Guardia Maria da Penha
faz mais de mil atendimentos

X O Projeto Guardia Maria da Penha, vinculado a Secretaria de Seguranca Pdblica e Cidadania de Valinhos divulgou
nesta sexta-feira, 8, Dia Internacional da Mulher, o nimero de atendimentos de mulheres realizados pelo projeto
desde sua criacao em 2022, que contabilizam mais de mil. Pagina 5
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« Valinhos foi escolhida para sediar o primeiro encontro do Projeto Gota d’Agua 2024, promovido pelo Consorcm das Bacias dos Rios Piracicaba,
Capivari e Jundiai—PC]J. O evento aconteceu na manha desta sexta-feira, dia 8, no Plendrio da Cimara Municipal. Com o tema “Justica Ambiental e
Resiliéncia Hidrica”, e foi realizado em parceria com a Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA) e a Prefeitura de Valinhos. Pagina 5
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Dia da Mulher, comemorado
em 8 de marqo, incluird neste
domingo, dia 10, a 32 edicao
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DIRETO DA REDACAO

MUDANDO DE PARTIDO O Vereador Veiga anunciou
esta semana que estd deixando o Unido e, aproveitando a
janela eleitoral, estara se filiando ao PSDB. Veiga chega ao PSDB
assumindo sua presidéncia e preparando o partido para as elei¢cdes
municipais deste ano. Veiga fez questdo de fazer o comunicado de
sua chegada ao PSDB ao lado do ex-vereador Roberson ‘Salame’.

MUDANDO DE PARTIDO 2 No final do ano passado
Veiga, Tunico, Tol6i e Cesar Rocha, vereadores do Unido Brasil
e que formavam a maior bancada da Camara Municipal foram
surpreendidos com a troca de comando do partido em Valinhos,
que passou para as maos do arquiteto Alexandre Tonetti. Os
vereadores Tunico, Toldi e Cesar Rocha ainda ndo anunciaram
para qual partido irdo.

CALENDARIO ELEITORAL A Folha de Valinhos publicou
esta semana em seu portal de contetido — www.folhadevalinhos.
com.br — matéria sobre a resolucdo do Tribunal Superior Eleitoral
—TSE — que trata do Calendario das EleicGes 2024 que acontecem
no dia 6 de outubro em primeiro turno e no dia 27 de outubro em
segundo turno em municipios com mais de 200 mil eleitoras e
eleitores.

&

CALENDARIO ELEITORAL 2 Dentre as datas importantes
estd o periodo entre os dias 7 de marco e 5 de abril, que é o periodo
onde é possivel a desfiliacdo partidaria para mudanca de legenda
por vereadoras e vereadores que queiram continuar no cargo ou
pretendam concorrer ao cargo de prefeito. J4 a filiagdo partidaria
para se candidatar em 2024 deve ser feita até 6 de abril, ou seja,
seis meses antes da eleicao.

4

CALENDARIO ELEITORAL 3 Ji o dia 8 de abril é a data
para que eleitoras e eleitores domiciliados no Brasil que nao tém
cadastro biométrico na Justica Eleitoral (JE) solicitem alistamento,
transferéncia e revisao pelo servico de Autoatendimento Eleitoral
na internet. Jovens que queiram tirar o primeiro titulo de eleitor
também devem iniciar seu alistamento pelo Autoatendimento
Eleitoral até 8 de abril.

CALENDARIO ELEITORAL 4 Uma data muito importante,
especialmente para os politicos candidatos serd entre os dias
15 a 17 de maio, quando a Justica Eleitoral ird realizar o Teste
de Confirmacao para checagem das correcoes apontadas pelas
investigadoras e pelos investigadores no Teste Publico de
Seguranca da Urna (TPS) realizado de 27 de novembro a 2 de
dezembro de 2023.

&

CALENDARIO ELEITORAL 5 A partir do dia 15 de maio, pré-
candidatas e pré-candidatos poderao iniciar a arrecadagdo prévia
de recursos na modalidade de financiamento coletivo, desde
que ndo facam pedidos de voto e obedecam as regras relativas
a propaganda eleitoral na internet. Ja em 20 de julho, partidos,
candidatas e candidatos devem enviar a Justica Eleitoral os dados
sobre recursos financeiros recebidos para financiamento de
campanha eleitoral, observado o prazo de 72 horas do recebimento
desses recursos, para fins de divulgacao na internet.

4
CALENDARIO ELEITORAL 6 A data para que partidos e
federacdes poderdo realizar convengdes partiddrias para deliberar
sobre coligacOes e escolher candidatas e candidatos aos cargos de
prefeito, vice-prefeito e vereado sera de 20 de julho a 5 de agosto.
Ap6s a definicdo das candidaturas, as agremiacoes tém até 15 de
agosto para registrar os nomes na Justica Eleitoral.

CALENDARIO ELEITORAL 7 O inicio da Propaganda
Eleitoral estd marcado para o dia 16 de agosto, apds o prazo
de registro de candidaturas. Até 14, qualquer publicidade ou
manifestacdo com pedido explicito de voto pode ser considerada
irregular e é passivel de multa.
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ACERVO FOLHA DE VALINHOS

Uma das imagens antigas mais iconicas da cidade. Nossa Memoria Historica desta semana traz a imagem da Rua 7 de
Setembro de 1960 - antes dela passar pelo processo de alargamento - vista do alto da Rua 13 de Maio onde hoje fica o portao
do estacionamento do banco Santander. Aimagem mostra, nas proximidades da via férrea, dois grandes casardes, sendo um
deles o antigo Grupo Escolar de ValinhosTambém nos mostra a Rua 12 de Outubro na Vila Santana e ao fundo a Serra dos
Cocais.O registro é do saudoso Haroldo Pazinatto.

O vereador Alexandre Japa (PRTB)
apresentou, na sessao da ultima terca-
-feira, dia 5, projeto de lei que propde

0 vereador Fabio Damasceno (Re-
publicanos) apresentou, na sessdo
desta terca-feira, 5, projeto de lei
que prevé ainda mais divulga¢ao dos
remédios que estao disponiveis para
entrega gratuita a populacdo. Uma
lei que ja existe na cidade obriga a
divulgacao da lista dos remédios que
sao fornecidos pela Secretaria Muni-
cipal da Sadde. Com o projeto do ve-
reador Fabio, a obrigacao também se
estende aos remédios da Farmacia de
Alto Custo, que sdo fornecidos pelo
Governo Estadual.

0 projeto diz que a lista de me-
dicamentos devera ser publicada no
site da Prefeitura e também em carta-

a criacao do Bolsa Atleta, em Vali-
nhos. A ideia é conceder incentivo
em dinheiro aos atletas amadores
que participam de competicoes es-
portivas e sigam os requisitos elen-
cados na lei. O valor seria definido
posteriormente pelo Poder Executi-
vo.

“A pratica de esportes é ferra-
menta importante como meca-
nismo de recuperacao, insercao e
transformacao social. O esporte é a
porta de saida para criangas e ado-
lescentes que se envolvem em pra-
ticas ilicitas, se tornando um passo
relevante na construgio de uma
educacao de qualidade e reinsercao
na sociedade”, justifica o vereador.

zes afixados nas farmacias publicas.

0 vereador Veiga (Unido) apre-
sentou mogao, na sessao desta terca-
-feira, 5, solicitando a construcao de
calcada e a instalagdo de iluminagao
plblica nas ruas Angelina Lacava
Bonani e Julia Lovisaro Vicentini, no
bairro Parque das Colinas. Segundo
ele, a falta de estrutura traz risco aos
pedestres.

Veiga destaca que muita gente
usa essas vias, principalmente crian-
¢as que se deslocam para a escola e
pacientes que procuram a Unidade
Basica de Salde.

+1000

esse é o numero de
atendimento as mulheres
realizado pelo Projeto
Guardia Maria da Penha,
vinculado a Secretaria
de Seguranca Publica e
Cidadania da Prefeitura
de Valinhos e divulgado
na sexta-feira, dia 8, Dia
Internacional da Mulher

53

esse é o numero de
mulheres que estdo com
medidas de protecao
expedida pela justica,
com acompanhamento do
projeto Guardia Maria da
Penha

esse foi o numero de
merendeiras da Secretaria
de Educacao de Valinhos
que participam do curso
de alimentacao funcional
oferecido por meio de
parceria com o Chef
Gourmet de Valinhos

HOJE (9. MARCO)

Sol com muitas nuvens.
Pancadas de chuva a
tarde e a noite.

Max. 29°C Min. 20°C

DOMINGO (10.MARGO)

Sol com muitas nuvens.
Pancadas de chuva a tarde
e a noite.

Max. 29°C Min. 20°C

SEGUNDA (11. MARCO)

Sol com algumas nuvens.
Nao chove.

Max. 29°C Min. 20°C



Gentileza na politica € possivel

Promover a gentileza na politica é um desafio, até
porque Maquiavel entendia que tal virtude nao cabe nas
discussoes politicas. Mas existem algumas medidas que
podem ser adotadas para cultivar um ambiente mais
amigavel e respeitoso.

Os lideres politicos tém um papel crucial na pro-
mocao da gentileza. Eles devem ser exemplos de com-
portamento respeitoso, cortés e empatico. Ao adotar
uma postura gentil, eles inspiram os outros a fazerem
0 mesmo. Mas o que
se vé é que os politicos
estdo longe de buscar
a urbanidade nas dis-
cussoes. Basta prestar
atencdo nos debates:
sO existem ofensas,
e, no dia seguinte, o
jornalismo pergun-
ta quem venceu. Na
maior parte das vezes,
o candidato que foi
mais agressivo é decla-
rado como vencedor.

Estimular um dia-
logo construtivo € es-
sencial paraincentivar
a gentileza na politica.
E importante criar es-
pacos e oportunidades
para que as pessoas
possam expressar suas
opinioes de forma respeitosa e ouvir as perspectivas dos
outros. Isso pode incluir debates, foruns ou grupos de
discussao. S6 que ninguém quer ouvir o outro que pensa
diferente. Dia 28 de fevereiro deste ano, por exemplo, o
deputado Ricardo Salles estava discursando na Cama-
ra Federal, e, durante sua fala, foi vaiado e xingado de
nazista e fascista pelos membros do Movimento dos
Trabalhadores sem Terra (MST). Isto é tenebroso: um
deputado nao poder falar no seu local de trabalho, o
parlamento!

Investir na educagio politica é uma maneira eficaz
de obter gentileza. Ao fornecer informacoes e conhe-
cimentos sobre o sistema politico, os direitos e deveres
do cidadao, além da importdncia de dialogo e respeito,

Memorias de vidas

Outro dia conversei com um senhor, como diz o outro,
que chegou a ver a luz do ttnel e depois de interrogado
com uma série de perguntas bem focadas na cidade, inex-
plicavelmente saiu do estado vegetativo de coma e voltou
a viver. Essas sao algumas que o senhorzinho lembrou:
Ja andou na chuva sem guarda-chuva de bragos dados
€com O seu amor?

Ja tomou uma caipirinha?

Ja teve gato ou cachorro?

Ja beijou ou foi beijado por alguém?

Ja fez ou empinou pipas sem linha cortante de acerol?

Ja teve a coragem de tomar a vacina contra COVID 19
e que poderia ter virado jacaré?

Ja jogou bolinha de gude nas virolas em chao batido
com outros meninos?

Ja andou de patinete, bicicleta ou carrinho de rolima?

Ja assistiu uma secdo na camara dos vereadores?

Ja nadou na cascata do Bissoto?

Ja comeu um cachorro quente do saudoso Oscar?

Ja almogou na Nona, Bambuzal, Pipo ou Monte verde?

Ja andou de avido, bonde, trem ou 6nibus em alguma
excursao?

Ja assistiu filmes no cine da Paz, Saturno ou Brasil?
(Quem assistiu, assistiu...).

Jasubiu até o Cristo da Fonte Sonia, nadou em sua lagoa
até o navio e tomou agua da fonte?

Ja foi em alguma festa do Figo comprou figos e comeu
um churrasco por 14?

Ja foi na festa na semana do padroeiro Sao Sebastido
ao lado da Matriz, comeu pastel?

Ja comemorou com o seu time os campeonatos Paulis-
ta, Copa Brasil, Brasileiro e libertadores?

Ja votou para o candidato certo ou sé naquele que
estava na frente nas pesquisas?

Ja fez pelo menos um bem para a sociedade, qual?

podemos capacitar as pessoas a se envolverem de forma
construtiva na politica. Esta educagio, porém, deve co-
mecar a ser ministrada nas escolas, preparando desde
cedo o futuro cidaddo.

Realizar campanhas de conscientizacdo sobre a im-
portancia da gentileza na politica também pode ajudar
a sensibilizar e incentivar a adocao desse comporta-
mento. Isso pode ser feito através de midias sociais,
eventos publicos ou parcerias com organizacoes da
sociedade civil.

A participacdo civica
é uma maneira eficaz de
promover a gentilezana
politica. Ao incentivar
as pessoas a se envol-
verem ativamente no
processo, seja por meio
dovoto, da participagao
em grupos de discussao
ou do engajamento em
atividades politicas, es-
tamos incentivando a
construcao de uma cul-
tura politica mais gentil
e colaborativa.

E importante pro-
porcionar o respeito as
diferencas na politica.
Isso significa valorizar a
diversidade de opinides
e perspectivas, como
também reconhecer que o didlogo e a colaboragio sao
fundamentais para alcangar solugoes coletivas. Ao res-
peitar as diferencas, podemos construir um ambiente
politico mais inclusivo e tolerante.

Viabilizar a gentileza na politica é um processo con-
tinuo e requer o esforco de todos os envolvidos. Desta
forma podemos contribuir para uma sociedade mais
justa, colaborativa e respeitosa.

Domingos Savio Zainaghi é advogado, professor
universitario, autor do livro “Vale a pena ser gentil?” e
palestrante. Realiza palestras sobre o tema gentileza na
vida, nas empresas, no Poder Judicidrio, na OAB e em
outras instituicoes.

Ja escreveu um livro, plantou arvores ou teve filhos?

Ja soltou ou foi contra quem prende passarinhos em
gaiola ou outro tipo de prisao?

Ja deixou de jogar lixo em transito com o seu carro ou
tem uma sacolinha de lixo no carro?

Ja catou os dejetos do seu cachorro em vias ptiblicas
e depois ndo deixou na lixeira de ninguém?

Ja visitou velhinhos no asilo de sua cidade?

Ja visitou um prisioneiro ou algum paciente no hos-
pital?

Ja fez dogdes de racdo a alguma ONG que resgata
animais de rua em nossa cidade?

Japoliciou quem solta baldes ou coloca fogo em matas
matando os filhotes de passarinhos?

Sabia que nos julgam pelas mdsicas que ouvimos e
pela altura dos sons emitidos?

Em datas especiais nao soltou rojoes barulhentos para
matar cdes e outros animais de enfartos?

Vocé fez elogios pelo menos as pessoas que admira?

Ja dancou no minimo um baile abrilhantado pela
Banda do Brejo?

Ja tomou algum sorvete da SOAKI?

Ja comeu pipoca ou geleia de groselha do saudoso
Mario pipoqueiro?

Ja levou roupas para arrumar na Nené?

Ja correu no CLT? (Centro de lazer do trabalhador)

Nas suas oragdes agradeceu a Deus por tudo o que
conquistou?

O senhorzinho me informou que quando falou nao ter
praticado vérias dessas questdes relacionadas, o “funcio-
nério do Céu” fez ele voltar imediatamente a Terra, pois
ali naquela ala s6 eram recebidos espiritos que tinham
vivido bem a vida a cada tempo.

fini.jair@gmail.com — outros contos estdo no livro
“Contos e Cronicas de um pé de figo”, acesso
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editorial

Guardiao Mariada Penha: Um
marconalutacontraaviolencia

Em comemorac¢do ao Dia Internacional da Mulher,
celebrado em 8 de margo, o Projeto Guardia Maria da
Penha de Valinhos alcanc¢a a marca de mais de mil
atendimentos desde sua criacao em 2022. Este marco
historico demonstra o compromisso da atual gestao
municipal com a seguranca e o bem-estar das mulheres
valinhenses, combatendo a violéncia doméstica e familiar
de forma proativa e eficaz.

O projeto, vinculado a Secretaria de Seguranca Publica
e Cidadania, oferece acompanhamento especializado e
humanizado para mulheres em situacao de violéncia.
Através de uma equipe multidisciplinar, composta por
guardas civis municipais treinadas e sensibilizadas para
a causa, o Guardia Maria da Penha garante a protecdo das
vitimas e o cumprimento das medidas protetivas expedidas
pela justica.

Dentre os mais de mil atendimentos realizados, 53
mulheres receberam medidas de protecao judicial e
acompanhamento constante do projeto. Esse niimero,
embora pareca pequeno frente a populacao de Valinhos,
representa um passo crucial na luta contra a violéncia de
género. Cada mulher acolhida e protegida pelo Guardia
Maria da Penha representa uma vida transformada e a
esperanca de um futuro livre de violéncia.

O curso de Defesa
Pessoal, oferecido
gratuitamente pela
Prefeitura, é um dos
pilares do projeto. Através
de técnicas de defesa e
empoderamento, as
mulheres aprendem a se
defender em situacoes de
risco, aumentando sua
autoestima e confianca.
Essainiciativa demonstra
0 compromisso da gestao
municipal em fornecer
ferramentas para que
as mulheres assumam o
controle de suas vidas e
se libertem de relacOes abusivas.

Avioléncia contraamulher ndo selimita apenas a agressao
fisica. A coordenadora do projeto, subinspetora Rose Santos,
destaca aimportincia de identificar os diferentes tipos de
violéncia, como a psicoldgica, moral, sexual, patrimonial
e fisica. O projeto oferece suporte para todas as formas de
violéncia, orientando e encaminhando as vitimas para os
servicos especializados da rede de apoio.

Para denunciar casos de violéncia, as mulheres podem
utilizar o Disque 153 da Guarda Civil Municipal de Valinhos
ou procurar a Sala Lilds, um espago de atendimento
humanizado e especializado na sede da GCM. A equipe do
Guardia Maria da Penha esta pronta para acolher, orientar
e oferecer todo o suporte necessario para que as mulheres
vitimas de violéncia construam uma vida livre de agressdes.

O estreitamento de lacos com o Ministério Pablico de
Sao Paulo (MPSP) fortalece ainda mais o projeto. Através de
parcerias e agoes conjuntas, como a divulgacao de materiais
informativos, cursos de capacitacao e o programa “Pacto
Ninguém se Cala”, o combate a violéncia contra a mulher
se torna ainda mais eficaz.

O Projeto Guardia Maria da Penha é um exemplo de
iniciativa puiblica que transforma a realidade das mulheres
em Valinhos. Ao oferecer protecao, apoio e empoderamento,
0 projeto contribui para a constru¢do de uma sociedade
mais justa e igualitaria, onde todas as mulheres possam
viver livres de qualquer tipo de violéncia.

Neste Dia Internacional da Mulher, celebramos as
conquistas alcan¢adas e renovamos n0sso COmMpromisso
com a luta por uma sociedade livre de violéncia contra a
mulher. O Projeto Guardia Maria da Penha é um simbolo
dessa luta e representa a esperanca de um futuro mais
promissor para todas as mulheres valinhenses.

“A violéncia
contraa
mulher nio se
limita apenas
a agressao
fisica”



O
» gyalinhos

politica

Concurso Publico para a
Camara de Valinhos esta
com inscricoes abertas

Da Redacao

OIDECAN —Instituto de Desen-
volvimento Educacional, Cultural
e Assistencial Nacional —estd com
inscricOes abertas para o concur-
so publico da Cimara Municipal de
Valinhos até o dia 1° de abril. Sao
4 vagas imediatas e formacao de
cadastro de reserva, com salarios
que variam entre R$ 3.426,90 e R$
13.300,03. As provas estdo marca-
das para o dia 28 de abril.

A taxa de inscri¢do é de R$ 91
para os cargos que exigem Ensi-
no Médio Completo e R$ 141 pa-
ra os cargos que exigem Ensino
Superior.

Asvagas para contratacdo ime-
diata sdo para Assistente Admi-
nistrativo, Agente de Servigos Ge-
rais, Analista Técnico de Informa-
tica e Controlador Interno. Ja pa-
ra cadastro de reserva ha oportu-
nidade para Almoxarife, Cerimo-
nialista, Analista Técnico Legisla-
tivo, Analista Técnico de Compras,
Analista Técnico de Recursos Hu-
manos, Contador, Arquivista, Jor-
nalista e Procurador. Todos os car-

DIA DA MULHER

r.i.MAl.‘,;l MUN =gy

gos tém carga horaria de 40 horas
semanais.

Sera possivel concorrer a mais
de uma vaga, em cargos diferentes,
porque havera provas tanto no pe-
riodo damanha quanto no periodo
datarde. Além do salario-base, os
servidores da Cimara tém direito a
vale-refeicaono valor de R$ 804,93
por mése vale-alimentagdo no va-
lor de R$ 314,21. No Natal, os fun-
cionarios recebem, ainda, um va-
lor adicional de vale-alimentagao

em dezembro, no valor de R$ 1 mil.
Todos também tém direito a Auxi-
lio a Satide. A contratagdo é nore-
gime Estatutario.

O concurso publico tera vali-
dade de 2 anos, podendo o prazo
ser prorrogado por igual periodo,
de acordo com o interesse da Ad-
ministracao.

O edital com as informacoes
completas e o link para inscricoes
podem ser acessados no www.ide-
can.org.br.

Cris Briani recebera Medalha
Sarah Kubitscheck na Camara

Da Redagao

A Camara homenageia na ses-
sdo da proxima terca-feira, dia 12,
aeconomista Maria Cristina Briani
com a medalha Sarah Kubitschek.

Indicada pelo Conselho Mu-
nicipal dos Direitos da Mulher
(CMDM), a homenageada é con-
selheira do CMDM e atuou nos
Conselhos Municipais do Meio
Ambiente e do Desenvolvimen-
to Urbano.

Cris Briani, como é conhecida,
também integrou o grupo Mobili-
za Plano Diretor e é ativa no Centro
de Cid, Defesa Direitos Humanos e

ez

D

Desenvolvimento Social “Dorothy
Stang”. Ela concorreu as eleicoes
de 2020 e foi vereadora suplente
em Valinhos em 2022.

A entrega da medalha aconte-
ce durante a sessdo ordindria, que
comega as 18h30 e sera transmiti-
da ao vivo pela TV Cémara e pelo
YouTube e Facebook da Camara. A
entrada é aberta a todos.

Cris Briani € economista e
atua em conselhos
municipais e organizagdes de
participacdo politica

."

assisténcia médica

Mulheres
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O vereador Veiga e o ex-vereador Roberson Salame

Vereador Veiga se filiara
ao PSDB e sera o novo
presidente do partido

DA REDAGAO O vereador Veiga
anunciou sua ida ao PSDB Vali-
nhos em reunido realizada nesta
quarta-feira, dia 6, na Fonte San-
ta Tereza, com a presenca de di-
versos amigos, correligionarios e
autoridades politicas. Amudanca
de partido, que acontece nos pro-
ximos dias, se da durante o
periodo de “janela”, em que a Jus-
tica Eleitoral, permite a troca par-
tidaria as pessoas em exercicio de
cargo politico, e se deu através de
um convite do presidente do par-
tido, o ex-vereador Salame. O Ve-
reador ainda ird assumir a presi-
déncia do partido, também com
aanuéncia de Salame.

“O Salame é um grande ami-
go, de anos, e uma pessoa extre-
mamente coerente em suas vi-
soes politicas. Chegou uma hora
de mudanca para mim e o convi-
te foi mais do que bem-vindo. Nos
jatrabalhamosjuntos enquanto eu
era secretario e ele do meio politi-
co, fomos colegasnaCamaraeeue
minha equipe nos sentimos muito
acolhidos no PSDB, inclusive pe-
lo deputado federal Carlos Sam-
paio. Vou também com o apoio do

deputado estadual Edmir Chedid,
ndo é uma casa estranha, é uma
nova casa, com os mesmos prin-
cipios que os meus. O PSDB é um
partido de tradi¢ao, com grandes
nomes como o saudoso Geléia, o
Valmik Mamprin, Victor Brunello
e Aluisio Brunello e o proprio Sa-
lame, que foi vereador duas vezes.
Entrar no PSDB é um movimento
natural e assumir a presidéncia do
diretério serd uma grande honrae
provade confianc¢a”, afirma Veiga.

Opresidente do PSDB, Salame,
comemorou achegadado vereador
Veiga. “Além de um grande ami-
go, pessoa da minha confianga, o
vereador Veiga é expoente politi-
co de nossa cidade e vem somar
forcas no PSDB para que possa-
mos fazer sempre o melhor pa-
ra Valinhos. Quem ganha com is-
so ndo ¢é apenas o PSDB, mas to-
da a populacd@o. O PSDB tem his-
toria em nossa cidade e agora ga-
nha esse nome de peso nos qua-
dros. Nao poderiamos estar mais
felizes com ele e sua equipe. Com
certeza, é um momento muito im-
portante para o nosso partido”, de-
fine Salame.

Camara aprova criacao do diploma
Mérito Zumbi dos Palmares

DA REDACAO Foi aprovado na ses-
sd0 da tltima terca-feira, dia 5, pro-
jeto de decreto legislativo que cria o
Diploma de Mérito “Zumbi dos Pal-
mares”. A honraria serd concedida a
quem, reconhecidamente, defender
e promover a integracao social dos
membros da comunidade negra de Va-
linhos; implementar projetos, contri-

buigoes e atividades para a promogao
daigualdade racial; lutar contraora-
cismo e a discriminac@o; ou difundir
a cultura afro-brasileira. A proposta
édeiniciativa do vereador Mayr (Po-
demos). Anualmente, em uma sessao
na Camara, serd prestada a homena-
gem, dentro das comemoracoes do
Dia da Consciéncia Negra.

Uma mulher forte é determinada, corajosa,
enfrenta os desafios e se reinventa todos os dias.
Empoderada, € um mulherdo que sabe onde quer
chegar, mesmo que para isso tenha que vencer
todos os medos e barreiras. Mulheres inspiradoras
que provam que todos podemos alcanc¢ar nossos
sonhos, se lutarmos o bastante por eles!

que inspiram!

ANS - n° 419958
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Projeto Guardia Maria da Penha
faz mais de mil atendimentos
a mulheres em Valinhos

Promotoria recebeu visita em parceria com a Coordenadoria Especial
de Politicas para Mulheres

Da Redagao

Em celebragdo ao Dia Inter-
nacional da Mulher (8), o Projeto
Guardia Maria da Penha, vincula-
do a Secretaria de Seguranca Pu-
blica e Cidadania da Prefeitura de
Valinhos, comunica os mais de mil
atendimentos as mulheres na ci-
dade, desde sua criagao em 2022.
Dentro deste grupo, o 6rgdo conta
ainda com 53 delas com medidas
de protecao expedida pelajustica,
com acompanhamento do projeto.

“A violéncia contra a mulher é
uma luta continua, mas a cidade
tem evoluido muito e se estrutura-
do em combater esse tipo de ocor-
réncia”, afirmou o secretario de Se-
gurancga Publica e Cidadania, Ar-
geu Alencar da Silva, que da amplo
apoio as a¢des do Projeto Guardia
Maria da Penha.

Segundo a coordenadora do pro-
jeto, asubinspetora Rose Santos, 0s
mais de mil atendimentosja sao um
retrato positivo, significando que
muitas mulheres adquiriram cons-
ciéncia de suaimportanciadentroe
fora da familia. “Pode parecer pou-

co para uma populacdo de mais de
126 mil habitantes, mas é uma lu-
taem que se caminha passo a pas-
so”, afirmou ela.

Conforme ela, as principais cau-
sas de violéncia sdo as agressoes fi-
sicas e psicoldgicas, resultando no
curso de Defesa Pessoal, que é mi-
nistrado a muitas mulheres e ofe-
recido gratuitamente pela Prefei-
tura de Valinhos.

Dicas
Para a coordenadora do proje-
to a principal dica de um relacio-
namento abusivo é saber identifi-
car que tipo de violéncia é empre-
gada. “A violéncia fisicando é a ini-
caforma, pois temos especificadas
cinco tipos de violéncia, que sdo a
psicolodgica, amoral, a sexual, a pa-
trimonial e afisica”, enumerou ela.
Além deste conhecimento, algu-
mas atitudes devem ser bem obser-
vadas e avaliadas. Entre elas estao o
citime excessivo, controle, princi-
palmente o financeiro, invasao de
privacidade, afastamento de outras
pessoas, chantagem, ameaca, vio-
1éncia fisica, exigir relacdo sexual,

entre outras formas.

Vocé pode usar o Disque 153",
ensinou ela. Os ensinamentos sao
passados também na Sala Lilas de
atendimento especializado e hu-
manizado para as mulheres, que
funciona na sede da GCM.

Promotoria

A subinspetora do Projeto Guar-
dia Maria da Penha, em conjunto
com a responsavel pela Coordena-
doria Especial de Politicas para Mu-
Iheres (CEPM), Marilene Santos, es-
teve com a promotora Dr? Fabio-
la Sucasas Negrdo Covas na sede
do Ministério Pablico de Sao Paulo
(MPSP), no dia 15 do més passado.

Naoportunidade foram repassa-
dos estes dados, além de um estrei-
tamento de lacos com o 6rgdo, vi-
sando a manutencado e ampliacao
do projeto. Entre as solicitagoes es-
ta parceria com o MPSP em divulga-
¢ao de materiais de orientagao so-
bre o tema; convénio com o projeto
do 6rgdo “Pacto Ninguém se Cala”,
com fornecimento de subsidios pa-
ra combate da violéncia dentro dos
bares e restaurantes; cursos de ca-
pacitacao, acoes realizadas com ho-
mens no enfrentamento a violéncia
e parceria com outros municipios.

MEIO AMBIENTE
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Valinhos sedia abertura
oficial do projeto
Gota d'Agua 2024

DA REDACAO Valinhos foi escolhi-
daparasediar o primeiro encon-
tro do Projeto Gotad’Agua 2024,
promovido pelo Consdrcio das
Bacias dos Rios Piracicaba, Ca-
pivari e Jundiai — PCJ. O evento
aconteceunamanha desta sex-
ta-feira, dia 8, no Plenario da
Camara Municipal. Com o te-
ma “Justica Ambiental e Resi-
liéncia Hidrica”, e foi realizado
em parceria com a Agéncia Na-
cional de Aguas e Saneamento
Bésico (ANA) e a Prefeitura de
Valinhos, por meios das secre-
tarias de Educac@o, Desenvolvi-
mento Urbano e Meio Ambiente
e DAEV, e reunira gestores mu-
nicipais de varias cidades dare-
gido visando estimular praticas
pedagogicasrelacionadas com o
uso responsavel da dgua.

Os educadores e gestores mu-
nicipais envolvidos nas acoes
promovidas pelo Consorcio PCJ
em parceria com a Prefeitura es-
tdo com boas expectativas em
participar de novas atividades
em 2024, visandoaeducagaoam-
biental nas unidades escolares.

“Ha anos Valinhos vem par-
ticipando efetivamente do pro-
jeto e colhendo frutos, como em
2023, quando o tema do proje-
to foi Agua para mim, 4gua para
noés, minha voz no Comité Mi-
rim’ e os alunos da EMEB Ceci-
lia Meireles receberam Mengao
Honrosa na categoria Pod Cast.
Em 2024 ja nos programamos
para aplicar na pratica o Gota
d’Agua, incentivando os coor-
denadores pedagogicos da re-
de municipal a participar, para
assim incentivarem o desenvol-
vimento do projeto nas unida-
des escolares”, destaca o coor-
denador do Ensino Fundamen-
tal (Anos finais), Lucas Scaro-
ne Silva.

Durante o encontro fooirea-
lizada uma mesa redonda, com
otema “Onde falta Agua?”, que
contou com a participagao de
Angelo Lima, que é secretério
executivo do Observatério da
Governanca das Aguas (OGA);

Cassiana Maria Reganhan Co-
neglian, professora da Unicamp
e integrante da Camara Técni-
ca de Satide Ambiental do PCJ;
e John Tatton, Professor de Sa-
neamento Ambiental na Fun-
dagdao Armando Alvares Pen-
teado (FAAP).

A Gerente Técnica do Consor-
cio PCJ e coordenadora do Pro-
grama de Educacao e Sensibili-
zacdo, Andréa Borges, falou so-
bre o inicio de mais um projeto
Gota d’Agua, mas desta vez um
pouco mais especial, uma vez
que o Projeto completa neste
ano de 2024, 30 anos: “Em pen-
sar que tudo comecgou com a Se-
manadaAgualdem 1994 e ap6s
30 anos estamos aqui, discutin-
do temas contemporaneos, que
geram engajamento e impactam
cadavez mais pessoas”, afirma.

Escolha do Tema

A revelagdo do tema Justica
Ambiental e Resiliéncia Hidri-
ca” aconteceu no Semindrio de
avaliacao do projeto, em novem-
bro doanopassado. O surgimen-
to do tema foi impulsionado por
intensos debates e discussoes
nas redes sociais. As interagoes
online, permeadas por diversas
perspectivas e vozes, deram ori-
gem a um dialogo enriquece-
dor que, por sua vez, inspirou
a exploracao mais aprofunda-
da desse tema.

Sobre o Projeto
Gota d’Agua

O projeto “Semana da Agua”,
promovido desde 1994 nas Ba-
cias dos Rios Piracicaba Capiva-
ri e Jundiai (PCJ) foi remodela-
do pelo Programa de Educagao
e Sensibilizacdo Ambiental do
Consoércio PCJ e, a partir de 2015,
passou a fazer parte do Projeto
Gota d’Agua. A acdo completa
30 anos em 2024, com 0 obje-
tivo de intensificar as agoes de
educac¢io ambiental. Em média,
150 mil pessoas por ano parti-
cipam das agoes do projeto nas
Bacias PCJ.

convite

CARLOS SAMPAIO
Deputado Federal

A

O PSDB Valinhos tem a honra de convidar vocé,

filiados, dirigentes municipais e a populacio,
para a cerimonia de Apresentacdo da Nova

Nominata Municipal do PSDB Valinhos, com

EDMIR CHEDID
Deputado Estadual

Verbas para Valinhos:
RE:17147934.00 e 20102 2024 BRIV 77720679 de 202022024

Aldemar Veiga Junior, indicado como
presidente, apresentando a nova executiva.

ROBERSONM
"SALAME" da
Executiva Municipal

18 MARCO

SEGUNDA-FEIRA

O19H

© LOCAL: Fonte Santa Tereza

Noite de filiacdo para R
novos membros!

2. Doze de Outubre, 650

Vila Santana, Valinhos - SP
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EMPREGOS

Feira de Empregabilidade
tera quase mil vagas e oficinas
de aprendizagem gratuitas

Evento sera dia 14; candidatos poderao ja sair contratados

Da Redagao

Moradores de Valinhos, Vinhe-
do e Campinas, que buscam am-
pliar as chances de conquistar em-
pregos com carteira assinada, nao
podem perder a oportunidade de
participar da Feira de Emprega-
bilidade no préximo dia 14, das
oh as 16h.

Afeira, que serd promovida pe-
la Faculdade Anhanguera de Vali-
nhos (FAV), sera aberta ao publi-
co e conta com o apoio da Prefei-
tura de Valinhos,

Além de oferecer mais de 900
vagas de emprego, contard com
cinco oficinas gratuitas em va-
rios segmentos, com o objetivo
de preparar os candidatos para o
mercado de trabalho.

A Secretaria Municipal de De-
senvolvimento Economico, Turis-
mo e Inovacdo e o Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador (PAT) des-
tacam que paraintegrar as oficinas
de aprendizagem, os candidatos
participantes da Feira de Empre-
gabilidade devem preencher an-
tecipadamente o formulario pe-
lo link: https://encurtador.com.
br/iAUO1.

Serdo disponibilizadas as se-
guintes oficinas:

- “(Re)comecos possiveis: ofici-
na de empregabilidade para adul-
tos 60+”, das 9h as 10h30, minis-
trada por Cristiana Correa Dias
com a colaboragao de alunos de
Psicologia;

- “Venda brigadeiros de qua-
lidade e inove nos sabores para
ter sucesso como empreendedor”,

das 9h30as12h30 (turma1) e das
13h30as16h30 (turma 2), pela pro-
fessora Elisangela Boaventura dos
Santos;

- “Como se tornar uma Nail De-
signer de sucesso”, com inicio as
13h e ministrada por Karine Re-
zende;

-“Caminhos para o futuro: ofi-
cina de empregabilidade para jo-
vens adultos”, as 15h, ministrada
por Leticia Ribeiro e colaboracao
dos alunos de Psicologia;

- “Workshop Curriculo Des-
complicado”, das 11h as 12h, com
James Dubosas.

ENTREVISTAS
No dia do evento os interessa-
dos nas vagas de empregos podem
ir diretamente a FAV (Avenida In-
vernada, 595, Vera Cruz) munidos
de curriculo, carteira de trabalho
e documento de identidade com

foto (originais e copias).
Asmaisde 900 vagas serdo ofe-

recidas por 150 empresas que ja se
inscreveram para integrar a feira,
sendo que 15 delas estardo presen-
tes no dia entrevistando os can-
didatos no local, com a possibi-
lidade dos candidatos ja sairem
empregados.

Também ja estdo confirmadas
as presencas do Polo de Emprega-
bilidade Inclusiva (PEI) e do Nu-
cleo de Praticas Juridicas, para
orientacdo juridica gratuita para
os participantes do evento.

EMPRESAS

As empresas interessadas em
fazer parte da Feira de Emprega-
bilidade podem inscrever suas va-
gas junto ao PAT de Valinhos. Pa-
rasolicitar a ficha de cadastro das
vagas, as empresas podem enca-
minhar e-mail para o PAT de Va-
linhos (pat@valinhos.sp.gov.br)
ou entrar em contato via What-
sApp, por meio do niimero (19)
3849-7187.
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CURSO GRATUITO

Fundo Social esta com
inscricoes abertas para o curso
de Corte de Cabelo Feminino

campo ‘Assuntos’, e preencher
as informac6es no campo des-
cricao, que sdo: nome comple-
to, RG, CFP e data nascimento,
além de telefone com o codigo
da cidade (DDD) e e-mail.

Para finalizar o cadastro oin-
teressado precisa anexar o com-
provante de endereco atual, além
doRG e CPF e, na sequéncia, cli-

DA REDAGAO O Fundo Social de So-
lidariedade (FSS) abre inscrigao
gratuita para o curso de Corte de
Cabelo Feminino nesta quinta-
-feira, dia 7. O cadastro é feito
por meio do ‘Valinhos 360/1Doc’,
com acesso a partir do link ht-
tps://valinhos.1doc.com.br/aten-
dimento.

As inscrigoes vao até dia 18

e ha dez vagas disponiveis. “E  car em protocolar.
um curso com bastante procu-
ra, com muita aprendizagem”, Curso

A capacitacdo tera inicio no
dia 19 e término previsto para
11 de abril. “Sera realizada sem-
pre as tercas e quintas-feiras, das
9h as 12h, na sede do Fundo So-
cial”, especificou o diretor. O cur-
so acontece no periodo da ma-
nha, entre as 9h e 12h.

afirmou o diretor do Fundo So-
cial, Fibio Cuono.

Para fazer as inscricoes bas-
ta acessar o link, clicar em ‘Pro-
tocolos’ e informar e-mail e se-
nha para acesso ao sistema. De-
pois, basta selecionar ‘Curso cor-
te de cabelo feminino’, dentro do

SINALIZACAO VIARIA

B s e 1‘
DA REDAGCAO As ruas dos bairros Morada do Vale e Parque Lausanne
estdo recebendo nova sinalizacdo vidria. As equipes de Mobilidade
Urbana estao revitalizando pinturas de solo que estavam apagadas
oudanificadas e asimplantando nos locais que ndo eram sinalizados.
Além das acOes nos bairros, a sinalizacdo também tem sido executada

em trechos ja recapeados pelo programa Asfalto de Verdade, tais como
nas ruas Orozimbo Maia, Independéncia e em breve Dom Joao VI.

8 DE MARCO
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Centro de Convivéencia do Idoso
ganhara atendimento de geriatra

Anuncio foi feito pela prefeita Capita Lucimara Rossi de Godoy; medida atende ao Plano de
Acao 2024 do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso

Da Redacao

O Centro de Convivéncia do Ido-
so (CCI), vinculado a Secretaria de
Assisténcia Social, contard com o
funcionamento de um consultd-
rio de médico geriatra. A acdo se-
raviabilizada pela Prefeitura de Va-
linhos por meio de parceria com a
Faculdade de Medicina e Odonto-
logia e Centro de Pesquisas Odon-
toldgicas Sao Leopoldo Mandic, na
sede do CCL.

Aproximadamente cem idosos
souberam dessa noticia em primei-
ramao durante o evento de entrega
da Caderneta de Saide da Pessoa
Idosa. Anovidade foi compartilha-
dapela prefeita de Valinhos, Capi-
ta Lucimara Rossi de Godoy, na se-
de do CCI. "Fico feliz em comparti-
lhar essanovidade com vocés. Vali-
nhos é uma das poucas cidades que
oferece estrutura para atendimen-
to da infincia até a melhor idade,
com excelente indice em expecta-
tiva de vida no Estado de Sao Paulo.
Essa noticia vem a somar as a¢oes

querealizamos e, também, ao exce-
lente trabalho realizado pelo CCI”,
acrescentou.

A parceria prevé atendimento
duas vezes na semana. "Vamos co-
municar assim que o servico ini-
ciar", disse a supervisora do CCI,
Marisa Mathias.

A implementagao dessa linha
de cuidados, para satide integral
da pessoa idosa, também atende
diretamente a um dos pedidos fei-
tos pelo Conselho Municipal dos
Direitos do Idoso no Plano de Acao
2024, entregue a prefeita de Vali-
nhos no tltimo dia 15.

Ainda dentro do eixo de saude,
outras duas acoes também foram
atendidas: arealizacao dos encon-
tros mensais de educagdo em sati-
de e a implantacao da Caderneta
de Satde da Pessoa Idosa.

A caderneta

Elaborada pelo Ministério da
Saude, a Caderneta de Satde da
PessoaIdosa é um instrumento pro-
posto para auxiliar no bom mane-
jodasatide doidoso e tem validade

de até cinco anos. Comecou a ser
entregue aosidosos de Valinhos na
ultima quinta-feira, dia 29, no CCI,
onde também puderam participar
de palestra da enfermeira Raquel
Cristina Lana, sobre o uso e bene-
ficios do documento. “A caderne-
tatem varias partes. Todas sdo im-
portantes porque trazem avida do
idoso, com o maximo de informa-
¢ao”, disse.

Para a moradora do Jardim Pa-
raiso, a frequentadora Clésia Mi-
narelli Soldan, de 66 anos, a en-
trega da nova caderneta de sat-
de, seguida da palestra explicati-
va, foi muito boa ideia. “Falar da
satde do idoso é sempre valido.
Tem sempre informacgao nova”,
disse ela, que faz aula de infor-
matica, ginastica, lian gong e hi-
droginastica.

A Secretaria de Satde também
vaiiniciar nos préximos dias a dis-
tribuicdo da caderneta. Em breve,
osidosos poderdo retira-lana Uni-
dade Bésica de Saude (UBS) mais
proxima de sua casa.

Curso gratuito de defesa pessoal do Projeto
Guardia Maria da Penha retoma as atividades

Da Redagao

A Guarda Civil Municipal (GCM)
de Valinhos, por meio do projeto
Guardia Maria da Penha, deu ini-
cio as aulas da 62 turma do curso
de defesa pessoal nesta quarta-

FELIZ DIA

INTERNACIONAL DA

MULHER!

-feira (6), que conta com 40 alu-
nas matriculadas e tem a duracao
de oito semanas.

Nessa primeira aula as alunas
foram recepcionadas pela prefei-
ta de Valinhos, Capita Lucimara
Rossi de Godoy; e pelo Secreta-
rio de Seguranga Publica e Cida-

Mulher virtuosa,
quem a achara?
O seu valor muito

excede o de finas joias.

O coraciao do seu

marido confia nela, e

nao havera falta de

ganho. Ela lhe faz bem

e nao mal, todos os
dias da sua vida.

Provérbios 31:10-31

EDER SILVA

dania, Dr® Argeu Alencar da Sil-
va. Depois de serem introduzidas
astécnicas de defesa pessoal, a au-
la foi seguida de uma roda de con-
versa e de um café da manha em
homenagem ao Dia Internacional
da Mulher, que sera celebrado no
proximo dia 8.

»
Momentos o cumensssms
O pode da feminilidade

Nao teria como passarmos por essa semana sem tratarmos com
tanto zelo, e devida importancia, o dia internacional da mulher,
consequentemente, o extremo poder e importancia que o seu papel
tem na sociedade. Porém, podemos concordar, que atualmente
temos sido afetados por muitas ideologias e pensamentos de des-
construcado da familia (homem, mulher e filhos) e isso tem gerado
na sociedade uma disfunc¢ao dos papeis.

A mulher, em sua esséncia e por caracteristicas naturais, é um ser
muito mais virtuoso que o proéprio homem, a mulher é detalhista,
sensivel ao ambiente e as situagdes, carrega consigo sabedoria,
habilidosa, entre outros, mas principalmente, a mulher tem uma
facilidade maior para lidar com as emocoes e sentimentos e é nesse
ponto que devemos olhar para entendermos o poder que o papel
da feminilidade tem na sociedade. Desde Eva, Deus ja sabia o quio
necessario seria para 0 homem e o mundo as caracteristicas que a
mulher naturalmente carrega, como forma de equilibrio e melhor
relacionamento com o Criador, por isso que ela é criada a partir da
costela do homem, uma evolugao, enquanto o homem é criado do
pé daterra, criagdo que também traz a interpretagio da necessidade
da mulher na vida do homem. Nao foi sem intencdo que a primeira
pessoa a qual Jesus se revela como Cristo, ¢ uma a mulher samari-
tana, pois Jesus ja sabia a importancia do papel da mulher.

Se olharmos atentamente para a humanidade, percebemos que o
grande caos que enxergamos é todo derivado do proprio ser humano
e seus pecados, porém o mesmo ser humano, é movido e é fruto dos
seus pensamentos e de como ele lida com eles; eu posso ser uma
pessoa que saber lidar com o sentimento de raiva e nao externa-la,
Como posso ser uma pessoa que nao sabe lidar com a raiva e saio
batendo em todo mundo. A biblia relata que a mulher sabia edifica
o lar e a tola o destrdi, o fato de saber lidar melhor com emocdes e
sentimentos faz com que ela saiba ter dominio proprio sobre suas
atitudes; consegue imaginar um mundo onde todas as pessoas
tivessem dominio préprio ao invés de agir por impulso e cometer
atrocidades? Pois é!

A mulher tem o papel de gerar a sociedade e dentro dessa res-
ponsabilidade hd um poder em suas maos. O grande problema é
que temos fortes movimentos ideoldgicos tentando descontruir
a ideia de que as mulheres tem suas caracteristicas fortes e os ho-
mens tem outras (todo mundo é igual, todo mundo pode ser o que
se identificar) e que ambos se completam em um cenario onde os
papeis estao bem firmados, ndo adianta eu tentar tirar leite do boi
sendo que o leite vem da vaca.

Uma pessoa que tem dominio proprio da sua alma (vontades e
emocOes) conseguira desenvolver mais fcil o seu relacionamento
com Deus e o Espirito Santo, e por consequéncia, comegara a ter
seu carater moldado por Jesus. Por isso mulheres, ensinem os seus
filhos a identificarem e lidarem com os sentimentos e emogaes.

E preciso resgatarmos e afirmamos a feminilidade se quisermos
resgatar a sociedade.

&% Pastor Rui Mendes Faria - Comunidade Evangélica Cristo Vive

‘ j_t 4 Av. Dr. Altino Gouveia, 457 , Jardim Pinheiros/ Valinhos Fone: 19-38698499

Medicamentos = Consultas
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CAPACITACAO

Merendeiras da Prefeitura
participam de curso de
alimentacao funcional

Capacitacao foi ministrada por chef e visou valorizar e agregar ao trabalho das profissionais

Da Redagao

Asmerendeiras da Secretaria de
Educagao, da Prefeitura de Valinhos,
participam nesta semana de uma
deliciosa capacitacdo. O curso iné-
dito é oferecido por meio de parce-
ria com o Chef Gourmet de Valinhos
e visa fomentar a unido pela nutri-
¢do e valorizar o trabalho que as 60
profissionais desenvolvem nas esco-
las da Rede Municipal de Valinhos.

As aulas iniciaram na segunda e
terminam na Gtlima terca-feira, dia
4,no0 espaco ‘Chef Gourmet’ na Ave-
nida Invernada, n°® 2011. Os encon-
tros foram focados em alimentagao
funcional e nainovaga@o no preparo
de alimentos. O curso foi ministra-
do pelo Chef Diego Macan, que tem
pos-graduacdo em gastronomia bra-
sileira, extensdo em gastronomiain-
ternacional e especializagao em gas-
tronomia funcional e nutricao.

“Essaformacao objetiva ajudar na
capacitacao de profissionais de cozi-
nha darede municipal de Valinhos a
utilizarem técnicas da gastronomia
funcional em prol da alimentacao
escolar. Também é uma celebragao
das nossas merendeiras, reconhe-
cendo a sua dedicagdo incansavel a
saude e felicidade dos alunos”, dis-
se 0 Chef Diego Macan.

O curso

O curso foi focado em trés pila-
res: educacdo culindria, reconheci-
mento e impacto comunitario. “Re-
tomamos as formagoes para todos
servidores da rede de ensino, por

entender a necessidade da atuali-
zacao dos profissionais, com obje-
tivo do aprimoramento dos servi-
¢os que sao disponibilizados a po-
pulacdo, que nesse caso sao os qua-
se 12 mil alunos da rede municipal”,
disse o secretario de Educagio, Wil-
liam Leite da Silva.

Nas aulas as profissionais partici-
pam de workshops interativos sobre
nutri¢do e técnicas culinarias, para
enriquecimento do cardapio esco-
lar; e de um momento especial de
apreciacao, que destaca o papel cru-
cial das merendeiras na comunida-
de escolar. “E um esforco conjunto,
que promove a alimentacdo sauda-
vel e valoriza a profissional que es-
td envolvida no seu preparo”, falou
Luciani Dantas, diretora do Depar-
tamento de Alimentacdo Escolar.

Na formacao as merendeiras pu-
deram aprender técnicas de cocgdo,
tiveram introducao da gastronomia
funcional, que abrange ingredien-
tes que possuem propriedades que
favorecem e auxiliam no funciona-
mento do corpo humano; aprende-
ram mais sobre temperos naturais e
hortas domésticas.

Merenda escolar

A merenda escolar de Valinhos
atende mais de 12 mil alunos diaria-
mente. O atendimento foi ampliado
no dltimo ano com cinco refei¢des
servidas aos estudantes dos Cen-
tros Municipais de Educacao Infan-
til (CEMEISs) e um lanche e uma re-
feicao aos alunos das Escolas Muni-
cipais de Educagio Basica (EMEBs).

Desde 2022 o cardapio também

Mulheres sao maioria nadiretoriada ACES

Da Redacao

Historicamente, as mulheres tém
sido associadas ao cuidado, masnas
ultimas gera¢des tém desafiado es-
se conceito, assumindo papéis de li-
deranca, empreendedorismo, poli-
ticas, além de ocuparem cargos em
6rgaos dejustica e conselhos muni-
cipais. No terceiro setor, elas tam-
bém desempenham funcoes de des-
taque, liderando com a missao de
tornar o mundo um lugar melhor.
Esse é o caso da diretoria da ACES

- Associagao Crista, Acolher, Cui-
dar, Ensinar e Servir que desde sua
fundagao tem reservado espago pa-
ra as mulheres.

A ACES foi concebida por duas
mulheres, Clara Noronha Queiroz
atual presidente e Alsimir M. Arat-
jo-coordenadora técnica, que uni-
ram outras amigas para formar uma
equipe. Eimportante destacar que,
na ACES, também hd espago para
homens, com trés membros mas-
culinos na diretoria: Jodo Bordini,
Rodrigo Reolon e Maylon.

foi reformulado, com a introducao
de alimentos ainda mais diversifi-
cados, fresquinhos e apresentados
de maneira bem colorida, além de
maior variedade de proteinas, le-
gumes, verduras e frutas servidas
nos pratos.

AGORA FICOU MAIS PRATICO
ESTACIONAR EM VALINHOS!

O APP AutoPargue € uma solugao facil, agil e confortavel para
vocé ativar seu estacionamento rotativo na cidade de Valinhos.

Folha de Valinhos
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CASTRAMOVEL

Inscricao para castracgao
gratuita de pets prossegue no
Pqg. Portugal no proximodia 14

DAREDACAO = A Prefeitura de Va-
linhos, que vai levar o muti-
rao de servicos de castracao
gratuita a caes e gatos ao Par-
que Portugal, informa que am-
pliou o prazo para as inscri-
¢Oes no Castramovel. Os tu-
tores dos pets dessa regiao,
que ainda nao fizeram o ca-
dastro, podem se apresentar
no proximo dia 14, das 15h as
18h, no CEMEI Martinho Cal-
zavara (Rua Abrantes, n° 512,
no Parque Portugal).

Para cadastrar os peludi-
nhos, os tutores precisam
apresentar seus documentos
pessoais, sendo RG e CPF (ori-
ginal e copia) e um compro-
vante de residéncia no muni-
cipio de Valinhos. Também é
preciso informar um telefone
para contato. Além da cirurgia
gratuita, todos os cdes e gatos
castrados pelo programa rece-
bem chip de identificacdo e a
medicacao de graga para o tra-
tamento pds-cirurgico.

A Secretaria de Desenvol-
vimento Urbano e Meio Am-
biente, por meio do Departa-
mento de Defesa Animal, vai
confirmar o cadastro e o agen-

11:43

4 App Store

Baixe o AutoParque Play

ecadastre-se. %

Compre horas de estacionamento

com cartdo de crédito, débito ou
PIX. Ative seu estacionamento de
onde estiver, ndo precisa retornar

P> GooglePlay

ao velculo.

#  Drgponivel By

& App Store

0BS.: 0 APP Digipare ainda vai funcionar por 120 dias

damento via WhatsApp. Pelo
aplicativo também serdo da-
das as orientagdes quanto ao
jejum e pds-operatorio. Hares-
tricoes a caes de racas braqui-
cefalicas, idosos ou com co-
morbidades pré-existentes.

A equipe que coordena a
acao espera cadastrar o maior
namero possivel de pets para
0 mutirdo naregido do Parque
Portugal, onde hd uma grande
demanda, a exemplo da regiao
do Jardim Sao Marcos, onde o
cadastramento atingiu as ex-
pectativas e foram castrados
mais de 240 animais.

O Castramovel serd realiza-
do nos dias 23 e 24 de margo.
Nas datas ndo serao atendidos
pets sem o prévio agendamen-
to. Mais informacGes também
podem ser obtidas pelos tele-
fones do Departamento de De-
fesa Animal: (19) 3829-2197 e
(19) 97167-7283 (WhatsApp),
de segunda a sexta-feira, das
8h30 as 16 horas.

SERVICO:
Castramovel - Parque Portugal
Dias 23 e 24 de margo

Local - CEMEI Martinho Calsavara
Rua Abrantes, 512
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VOLTAMOS

Revista UP! Valinhos volta para celebrar
historias de empoderamento e Inspiracao

Da Redagao

A revista UP! Valinhos retorna
com entusiasmo, trazendo consi-
go uma missao renovada de espa-
lhar otimismo e histdrias inspirado-
ras. Lancada em 2021 com a inten-
¢do de ser um farol de positividade
em meio as sombras da pandemia
e da polarizagdo social e politica, a
UP! Valinhos conectou os leitores a
narrativas de pessoas comuns que
estao fazendo a diferenca. Apds 11
edi¢des bem-sucedidas, o projeto
enfrentou dificuldades devido as
consequéncias da crise de satide
global, levando a sua interrupgao

No entanto, a paixdo pela UP! Va-

‘-'I.‘
N Dia Internacional da

MULHER

Tens a delicadeza das flores
A forca de ser mae

O carinho de ser esposa
Reciprocidade de ser amiga
i ¥ E o Amor por ser Mulher f,

g

\ S

Marco

linhos permaneceu ardente, e ago-
ra, revitalizados e com uma deter-
minagao renovada, estamos orgu-
lhosamente de volta para continuar
este projeto tdo especial. Como afir-
mado em nosso editorial inaugural,
nosso objetivo é honrar historias e
personagens que deixam um im-
pacto duradouro e inspirador. Re-
conhecemos o poder transforma-
dor de ages humanitarias e proje-
tos inspiradores ao redor do mun-
do, e é essa esséncia que buscamos
compartilhar em cada edicao.
Nestanova fase, estamos planejan-
doedicoes especiais em datas signifi-
cativas, além de quatro edi¢des anuais
com temasbaseados nas estagoes do

ano. Esta edi¢do de margo marca o ini-
cio do outono, e estamos dedicando
este retorno as mulheres extraordi-
narias que moldam Valinhos e além.

Dentro desta edicao, os leito-
res encontrardo historias como a
de Katia Helena de Souza, criado-
ra do método “O Despertar da Feli-
na”, capacitando mulheres a recon-
quistarem sua esséncia; a trajetoria
da Prefeita Capita Lucimara, a pri-
meiramulher aliderar Valinhos em
69 anos de historia politica; e ajor-
nada de Rebeca Reis, uma fotogra-
faespecializada em esportes, nota-
damente no futebol feminino, des-
bravando um mundo anteriormente
dominado pela presenca masculina.

Uma homenagem a quem, com

forca, sabedoria e delicadeza, transforma o
nosso dia a dia.

., VEREADOR
FABIO DAMASCENO

SHALOM

Autopecas
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COM VOCE DESDE 1985
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revista

UP!
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Goragem para mudar

Valinhos abre inscri¢oes para
expositores da Feira Arte na Praca

DA REDAGAO A Secretaria de Cul-
tura abriu inscricoes para os ex-
positores e artesaos interessa-
dos em participarem da Feira
Arte na Praca. O evento ocorre
aos domingos na Praga Washin-
gton Luis.

Osinteressados tém até o pro-
ximo dia 12 para f azer seu agen-
damento a entrevista. O telefone
de contato é 0 (19) 3849-7790, de
segunda a sexta-feira, das 8h30
as 16h. No dia da entrevista o ex-
positor deve apresentar a copia e
a original dos documentos: RG,
CPF ou Carteira Nacional de Ha-
bilitacao; comprovante de resi-
déncia e duas fotos 3x4 originais
atualizadas.

Além da documentagio, a Se-
cretaria de Cultura fara teste qua-
litativo para comprovar que o pro-
duto é artesanal e confecciona-
do pelo interessado. Para tanto,
o0 artesdo devera levar no mini-

4

mo trés pegas finalizadas de ca-
da técnica. Caso ndo seja possi-
vel executar a técnicanolocal da
entrevista, serd necessario que o
artesdo apresente um video de
até um minuto onde ele apare-
¢a (incluindo o rosto) confeccio-
nando as pegas.

Oteste sera aplicado pelo De-
partamento de Eventos no Par-
que Municipal Monsenhor Bru-
no Nardini, no espaco Adoniran
Brabosa (Rua Dom Jodo VI, n° 82,
Jardim Planalto). Sera realizado
das 8h30 as 12h e das 14 as 16h.

Ainda de acordo com a pasta,
ndo ha cobrancga de taxa para par-
ticipar da feira. Contudo, o arte-
sao selecionado devera se com-
prometer em ter e montar sua
barraca, de forma padronizada,
conforme regramento da Cultu-
ra, além de participar da feira to-
dos os domingos, mesmo quando
forem feriados, entre as 9h e 13h.

» 4

4[/ MJ El

Que Deus possa abengoar as
mulheres da nossa cidade.

Dia Internacional da Mufher

www.shalomautopecas.com.br

@ (19)3829-7080
3 (1999538-6191
Av. dos Esportes, 1003
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o alternativa

cultura&lazer

Ju Fuzetto

www.umlugaraosolpertodovento.blogspot.com.br
ju@folhadevalinhos.com.br
m.facebook.com/ju.fuzetto

Felizdia, mulher!!!

Ame aquilo que vocé é
por dentro.

Ame teus espinhos, tuas
limitacoes.

Ame a tua parte ma, o
teu desassossego, a tua fal-
ta de vocacao pra santa.

Ame-se. Infinitamente.

Como se fosse amor a
primeira vista. Incorpore
teu melhor, bonita.

Vista-se de vocé, por
mais que doa, por mais que
caleje a alma.

Nao se proteja dentro do
gue vocé nao é.

HJuFuzetto

FEIRA ARTE NA PRACA
Neste domingo,
dia 10, tera edicao
multicultural

Da Redacao

Sevocé aindando sabe o que fazer
no fimde semana, temos uma otima
dica: a Feira Arte na Praca deste do-
mingo, na Praca Washington Luis.

A Feira terduma edi¢ao multicul-
tural com muita musica, danca, ar-
tesanato e outras atividades.

A primeira atragao da manha se-
rao auldo deritmos retrd ministrado
pelo professor Alex Kiton, da escola
de danca Espaco D — Centro de Ar-
tes em Valinhos. Ele ensinara diver-
sos passinhos dasdécadas de 60, 70,
80 e 90. Em seguida, havera a apre-
sentacao musical da dupla Agnaldo
Aratijo e Cris Violeira, que tocard um
repertdrio variado com musica de
viola, rock, MPB e blues.

A Comissao de Igualdade Racial
da OAB Valinhos e o Projeto ACOVI-
DAS estardo presentes com exposito-
res que trarao artesanatos afro e in-
digenas e comidas tipicas, como as
famosas empanadas venezuelanas.

Além disso, havera uma acio da
Secretaria de Satde que oferecera
servicos de afericao de pressao e tes-
te de glicose. A convite da Secreta-
ria, a academia “In Tribus Cross Fit”
de Valinhos fard uma aula pratica de
exercicios crossfit.

A Feira segue com a sua progra-
macao habitual de hortifruti, barra-
cas deartesanato confeccionados por
artesaos locais, food trucks e play-
ground para as criancas.

DESCOBERTA ARQUEOLOGICA

Moeda revela tesouro
historico em fazenda

de Valinhos

Da Redacao

Nodia 16 de fevereiro de 2024, a
Associacdo de Preservacdo Histd-
rica de Valinhos recebeu a doagdo
de uma moeda de 1722, encontra-
danaFazenda SaoJodo das Pedras,
uma propriedade particular, em Va-
linhos. Trata-se do item historico
mais antigo encontrado na cidade
até o momento em que se tem co-
nhecimento, que integrara o acer-
vodaassociagao e, posteriormente,
sera transferido para o museu mu-
nicipal que se encontra em proces-
so dereforma einstitucionalizagao.

A moeda, que estava enterra-
da, foi encontrada pelo adminis-
trador da fazenda e tem 302 anos.
Para efeitos de comparacgo, o pré-
dio da primeira estacao ferrovia-
ria de Valinhos, localizado na Rua
Sete de Setembro, uma das estru-
turas mais antigas ainda de pé em
Valinhos, tem 152 anos, enquanto o
proprio municipio de Valinhos tem
128 anos. Dessa forma, essa moeda
remonta aos tempos em que Ale-
xandre Simoes Vieira teria ganha-
do asesmaria do Ribeirao Pinheiro
em 1732 e instalado o antigo pou-
so que ficaria localizado na regido
do bairro Capuava, conforme rela-
ta Mario Pires no livro “Valinhos:

Tempo e Espago”.

De acordo com o pesquisador Al-
lan Pietri, membro da associacao,
genealogista e numismata, a moe-
da foi cunhada em Lisboa, Portu-
gal, em 1722. Esta moeda colonial

de cobre foi originalmente cunha-
dapara circulacao naregiao de Mi-
nas Gerais, sendo a inica moeda
de valor “XL” cunhada por D. Jodo
V. A Capitania de Minas Gerais foi
criada em 12 de setembro de 1720
a partir da divisao da Capitania de
Sao Paulo e Minas do Ouro, tendo
sua capital em Vila Rica (atual Ou-
ro Preto). Allan destaca que, além
destamoeda, existiam moedas com
valores monetarios muito superio-
res, como as de ouro e prata.

Segundo Bryan Gouveia, pes-
quisador e diretor Social da APHYV,
responsavel por localizar o doador
damoeda, o fato de ter sido encon-
tradanaregido da Serra dos Cocais
aponta que, durante o inicio do sé-
culo XVIII, aregido da Estrada daJe-
quitiba muito provavelmenteja era
ocupada pelos colonizadores por-
tugueses, 0s quais possivelmente
exploravam a mao de obra escrava
indigena e africana, conforme cor-
roboram as descobertas feitas por
Bryan de dois possiveis cemitérios:
um seria dos escravizados da Fazen-
da Espirito Santo e outro, um cemi-
tério indigena no Parque Valinhos,
ambos notificados ao IPHAN (pro-
cesso niimero 01506.000021/2024-
82). Essas descobertas aumentam
aindamais aimportancia daregido
da Serra dos Cocais, que guarda a
histdria das primeiras ocupagoes
humanas na regiao.

“A simples descoberta de uma
moedando carrega grande relevan-
ciaporsisé. O que verdadeiramen-
te importa é o que podemos infe-

R

Possivel cemitério localizado no Parque Valinhos, 2023. Fonte: APHV

rir sobre a dindmica social e econd-
mica da época na regido. Por meio
dessa descoberta, aliada a possivel
identificacdo de cemitérios indige-
nas e de pessoas negras escraviza-
das, por exemplo, podemos com-
preender que o territério de Vali-
nhos foi profundamente influen-
ciado pelo processo de colonizagao
portuguesa, possivelmente mais do
que se poderia imaginar, especial-
mente no que diz respeito a dina-
mica territorial e a exploracao da
populagao negra e indigena. Dessa
forma, podemos enxergar a histo-
ria de Valinhos de uma perspecti-
va muito mais abrangente e diver-
sificada, pois a historia do munici-
pio ndo se resume apenas histdria
urbanano século XX.”—Bryan Ro-
drigues Gouveia, pesquisador, dire-
tor social da APHV e aluno de gra-
duacio em Administracao Piiblica
na Unicamp.

Todas essas descobertas sao
desdobramentos do projeto “Café
em Valinhos”, idealizado por Bryan
Gouveia e Ulisses Porto. Segundo a
pesquisarealizada pelos membros
da APHV que lideram o projeto, a
Fazenda Sao Jodo das Pedras teve
como proprietario mais conheci-
do Honodrio Fernandes Monteiro
(1894-1968), que foi deputado da
Assembleia Nacional Constituinte
em 1945, ocupando posteriormen-
teapresidéncia da Camara dos De-
putados; em outubro de 1948, foi
nomeado Ministro do Trabalho do
Governo Gaspar Dutra. No entan-
to, antes de se tornar proprietario
da fazenda, esta ja existia. A pro-
priedade é uma das fazendas oito-
centistas mais relevantes de Vali-
nhos e foi uma grande produtora
de café. De acordo com os pesqui-
sadores, ainda é possivel encon-
trar na fazenda algumas antigas
estruturas que resistiram ao tem-
po, como a antiga casa-sede e o
terreiro de café.

O projeto “Café em Valinhos” ja
publicou trés artigos que podem ser
acessados através do blog https://
historiavalinhos.blogspot.com/. Em
breve, sera publicado um artigo iné-
dito sobre a Fazenda S3o Jodo das
Pedras e a descoberta da moeda.

Folha de Valinhos
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SALA 01 - 2D DUB - 0 MENINO E A
GARCA (SATO COMPANY)

Fantasia - 12 Anos - Duragao: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h45
LIVRE Dublado

SALA 01 - 2D DUB - DUNA: PARTE
DOIS (WARNER BROS SOUTH INC.)
Acao/Aventura - 14 Anos - Duragao:
165min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h15 -
20h30 LANCADO Dublado

Sab., Dom., Feriado - 17h15 - 20h30
LANCADO Dublado

SALA 01 - 2D DUB - DUNA: PARTE
DOIS (WARNER BROS SOUTH INC.)
Acao/Aventura - 14 Anos - Duragao:
165min.

Sab., Dom., Feriado - 14h00 LANCA-
DO Dublado

SALA 02 - 2D DUB - FERRARI (DIA-
MOND FILMS]

DRAMA/ BIOGRAFIA - 16 Anos - Du-
racao: 130min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h30
LIVRE Dublado

Sab., Dom., Feriado - 16h30 LIVRE
Dublado

SALA 02 - 2D DUB - ZONA DE RISCO
(IMAGEM FILMES)

Acao/Suspense - 16 Anos - Duragao:
110min.

Qui., Sex., Seg., Ter. - 21h30 LIVRE
DITIIET [

Sab., Dom., Feriado - 21h30 LIVRE
Dublado

SALA 02 - 2D DUB - O REINO GELA-
DO - A MAGIA CONTINUA (PLAYARTE
PICTURES)

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Du-
ragao: 75min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h50
LIVRE Dublado

SALA 02 - 2D DUB - 0 MENINO E A
GARCA (SATO COMPANY)

Fantasia - 12 Anos - Duragao: 125min.
Sab., Dom., Feriado - 14h00 LIVRE
Dublado

SALA 02 - 2D DUB - MADAME TEIA
(SONY)
Thriller - 16 Anos - Duracao: 115min.
Qui., Sex., Seg., Ter. - 19h10 LIVRE
DITLIET
Sab., Dom., Feriado - 19h10 LIVRE
DITLIET [

SALA 03 - 2D DUB - BOB MARLEY:
ONE LOVE (PARAMOUNT PICTURES)
Drama - 16 Anos - Duragao: 105min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h25
LIVRE Dublado

Sab., Dom., Feriado - 21h25 LIVRE
Dublado

SALA 03 - 2D DUB - O REINO GELA-
DO - A MAGIA CONTINUA (PLAYARTE
PICTURES)

ANIMACAO/AVENTURA - Livre - Du-
racao: 75min.

Sab., Dom., Feriado - 13h50 - 15h30
LIVRE Dublado

SALA~ 03 - 2D DUB - TODOS MENOS
VOCE (SONY)

COMEDIA ROMANTICA - 16 Anos -
Duracao: 105min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h15
LIVRE Dublado

Sab., Dom., Feriado - 19h15 LIVRE
Dublado

SALA 03 - 2D DUB - WISH - 0 PODER
DOS DESEJOS (WALT DISNEY STU-
DIOS) _

ANIMACAO - Livre - Duracao: 90min.
Sab., Dom., Feriado - 17h15 LIVRE
Dublado

SALA 03 - 2D DUB - DUNA: PARTE
DOIS (WARNER BROS SOUTH INC.)
Acao/Aventura - 14 Anos - Duracao:
165min.

Qui., Sex., Seg., Ter.,, Qua. - 16h00
LANCADO Dublado
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ACES da inicio ao
Programa Familias Fortes

Da Redacao

O 1° encontro do programa Fa-
milias Fortes, uma realizacao da
ACES - Associagao Cristd, Acolher,
Cuidar, Ensinar e Servir, aconte-
ceuna segunda-feira, 4 de margo
com bastante adesao por parte das
familias, num momento de muita
descontracdo entre pais e filhos.

No primeiro momento, em uma
sala, ficaram os pais e maes, na
outra sala, ficaram os adolescen-
tes e na terceira sala, ficaram as
criangas pequenas, apds o lan-
che todos voltaram para uma sa-
la maior, onde fizeram uma ativi-
dade em conjunto.

Nos encontros que serao reali-
zados as segundas-feiras, na se-
de da ACES, sob a coordenagao da
psicologa Luiza Barssi, as fami-
lias vao debater temas que pos-
sam compreender a fun¢do da fa-
milia, fortalecendo seus vinculos.

A presidente da ACES, Clara
Noronha Queiroz, observou neste
primeiro encontro que a discus-
sao foi sobre os sonhos das crian-
¢as que foram colocados por elas
no papel. “Nareunido onde todos
estavam juntos as criancas tive-
ram um momento de atencao dos
pais, era visivel no rosto delas, a
alegria quando o pai e amae esta-
vam dando atencdo para algo que
tinham escrito no papel”.

Oprojeto estd sendo viabilizado
através de emenda impositiva des-
tinada pelo vereador André Ama-
ral, em parceria com a Prefeitura
através da Secretaria de Assistén-
cia Social. Ameta é atender 32 fa-
milias no minimo. O projeto tem
duracao de 12 meses e cada grupo
de familias participa de sete en-
contros seguidos, onde além das
oficinas receberao um lanche no
meio do periodo.

Ainda tem vaga, inscricoes se-
rao continuas e quem quiser se
inscrever pode fazé-lo, acessan-
do o link: https://forms.gle/c7S-
BbnpfTg2vBTA66 ou se preferir
entre em contato pelo Whatsa-
pp (19) 9 9185-8048.

Loja Solidaria do Shopping

Valinhos reabre com novidades

Da Redacao

A Loja Solidaria, situada no co-
racao do Shopping Valinhos, rea-
brira suas portas em 13 de margo,
as 13h, com uma proposta reno-
vada de solidariedade. Local ce-
dido pela administra¢ao do sho-
pping para iniciativas filantropi-
cas, a loja desempenha um papel
crucial na promocgao de agoes be-
neficentes e responsabilidade so-
cial. Oferecendo uma variedade de
produtos exclusivos, incluindo pe-
cas de decoracdo de Pascoa, a loja
busca angariar fundos para a Ca-
sadaCrianca e do Adolescente de
Valinhos, assim como para o Gru-
po de Amigas Voluntarias de Vali-
nhos (GAVV). Operada por volunta-
rias dedicadas, aloja expande sua
equipe para ampliar seus horarios
de funcionamento. Com uma ga-
ma de produtos artesanais, a loja
inclui decoracao, jogos educati-
vos, utilidades domésticas e pre-
sentes sustentaveis, com novida-
des ao longo do ano para atender
as demandas de diferentes perio-
dos festivos. A iniciativa é reco-
nhecida pelo Shopping Valinhos
por acreditar na solidariedade e
incentivar a participagao da co-
munidade. Os fundos provenien-
tes das vendas contribuiram para
diversas a¢des junto as entidades,
incluindo a compra de equipamen-

tos de seguranca para o Espaco Jo-
sé Vicente de Camargo. Os servi-
cos oferecidos pela Casa da Crian-
casdorealizados em parceria com
a Prefeitura Municipal de Valinhos.
Para mais informacoes ou apoio a
Casa da Crianca, contate pelos te-
lefones 19 3871-0546 / 3869-5654,
pelo WhatsApp 19 99576-6257 ou
acesse o site casadacriancadeva-
linhos.org.br.

SoOnia Juliatto, voluntaria do
Grupo Margaridas, expressa sua
gratiddo, destacando o valor do
tempo doado para apoiar entida-
desbeneficentes e a qualidade dos
produtos feitos com dedicacao, ca-
rinho e talento. O Shopping Vali-
nhos, por sua vez, é reconhecido

por acreditar na solidariedade e in-
centivar acomunidade a participar.

“Atuar na loja solidaria é doar
Nnosso tempo para apoiar entida-
des beneficentes da cidade, bus-
cando melhorar a vida de muitas
pessoas. Cada voluntaria que pro-
duz os artesanatos também ofere-
ce o que ha de melhor: dedicagao,
carinho e talento. Sabemos que o
voluntariado nao tem prego, mas
tem muito valor, assim como esse
valioso espaco que o Shopping Va-
linhos oferece, por acreditar e in-
centivar a todos a solidariedade.
Esta agdo é coletiva e contagian-
te, esperamos que mais valinhen-
ses possam apoiar visitando a loja
todas as semanas.”

Folha de Valinhos
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GRUPO ROSA E AMOR

Enfermeiros da Rede Municipal recebem
capacitacao na Prevencao do Cancer

DA REDAGAO 1 Com objetivo de
oferecer informacoes aos profis-
sionais sobre coleta de citologia
oncoética e mamografia, foi rea-
lizado no dia 29 de fevereiro no
CETS da Vila Santana, uma ca-
pacitacao destinada aos enfer-
meiros que atuam na rede publi-
cade satide, a cargo da diretora
de satide do Grupo Rosa e Amor,
Dra. Susana Ramalho.

O assunto €é de grande im-
portadncia porque o cancer de
mama permanece como o se-
gundo tipo de cancer mais fre-
quente no mundo e o primei-
ro entre as mulheres, segui-
do do cancer de colo de tte-
ro, no Brasil, esses sdo os tipos
de cincer mais frequentes em
mulheres e ambos sdo passi-
veis de prevencao e tratamen-
to, sendo importante investir
nas informagdes para quem
atua na area.

Dra. Susana Ramalho € pro-
funda conhecedora do assun-
to, é Mestre em Oncologia Ma-
maria e doutora em Oncolo-
gia Ginecoldgica pelo CAISM/
Unicamp. Preceptora dos resi-

dentes de Oncologia Clinica do
CAISM/Unicamp. Membro titu-
lar da Sociedade Brasileira de
Oncologia Clinica (SBOC), da
Sociedade Americana de On-
cologia Clinica (ASCO), da So-
ciedade Europeia de Oncolo-
gia (ESMO) e da Sociedade de
Medicina e Cirurgia de Campi-
nas (SMCC). Membro ativo do
Grupo EVA de pesquisa clinica.

Fundo Social abre inscricoes
gratuitas para curso de Bolos e
Paes Naturais e Integrais

DAREDAGAO @ O Fundo Social de

Solidariedade (FSS), da Prefeitu-

rade Valinhos, abriu a partir des- | '
ta terca-feira (5) inscricoes para |

o0 curso gratuito de Bolos e Paes

Naturais e Integrais. Desenvolvi- g

do em parceria com o Servi¢o Na-
cional de Aprendizagem Indus-
trial (Senai), as inscrigdes devem
ser feitas pelo telefone 3829-7800
do 6rgdo ou pelo site https://va-

linhos.sp.senai.br, até segunda- |

-feira (11).

Para fazer as inscri¢des é preci-

so ter em maos o RG, CPF e com-
provante de endereco atualizado.
“O curso terd uma turma com 16
alunos”, adianta o diretor do Fun-
do Social, Fabio Cuono. Segundo
ele, a capacitacdo é voltada pa-

DA REDACAO 1 No préximo dia 23
de marco, das 9 as 12 horas, o
Circulo de Amigos do Patrulhei-
ro de Valinhos abre suas portas
para a realizacdo do grande ba-
zar do Patru, oferecendo muitas
pecas de roupas masculinas, fe-
mininas e infantis, roupa de ca-
ma, mesa e banho, calgados, brin-
quedos, utensilios: copos, jarras,
talheres, panelas, eletrodomés-

Prepare-se para o Bazar

ra quem deseja aprimorar a arte
de panificacao e bolo, abrindo a
possibilidade de novo emprego
ou de gerar renda extra.

A Cozinha Industrial fica no
Centro Cultural Vicente Musselli
a Rua Itdlia, 267, Centro.

do Patru

&

¥

ticos, livros e moveis.

O Bazar serarealizado na Rua
Vicente Rossi, 175, no Santo An-
tonio, onde uma equipe de vo-
luntarios estard recebendo to-
dos osinteressados em fazer boas
compras, com precos a partir de
R$3,00. Mais informagdes, ligue
para 3871-1057 ou 3849-2733. Em
caso de chuva o bazar sera trans-
ferido para outra data.
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DELUCCA
COMPANY
Escritorio Contabil
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Clinica

Schiavinato

e equipe

VALIMHD ASIL
Casa da Chianca

AJUDE ESTA
CAUSA!

3 19 99156-5431
@ “ @clinicaschiavinatoeequipe

193871-1711/3871-2110
Rua José Milani 210, Valinhos
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NEGOCIOS

OPORTUNIDADES

AVISOS

Para anunciar: tel.: (19) 3327-8637/ 97141-2437 | admin@folhadevalinhos.com.br

APARTAMENTOS APARTAMENTOS
Vende-se Aluga-se

Grande de 1 quarto,
com garagem,
perto do Caetano
do centro. Aluguel
R$1790,00. Falar
com Melissa (19)
98732-1926 (What-

SApp)

Apartamento 3 dor-
mitorios, 96m2 em
Vinhedo. Tratar (19)
99205-4008

Apto 3 dorm, Con-
dominio Morada dos
Pinheiros, R$235
mil, Jd Bom Retiro
Valinhos/ SP. Direto
com proprietario

(19) 99742-5830 VENDE-SE - Chacara

em Pedreira com
funco para Rio Jagua-
ri. Casa com pomar

e terreno bastante
arborizado. Informa-
cOes através WhasA-
pp (19) 99331-7912.
RS 380 mil

Apartamento VILA
VENTURA - 2 dormi-
torios ¢/ AE quitado
e desocupado. Acei-
ta Financiamento.
RS 340 mil. Contato
(19) 99771-1451

Negocios e
Oportunidades ﬁfusgﬁs.se

Folha de Valinhos
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folhadevalinhos.com.br
publicidade@folhadevalinhos.com.br

Auxiliar de escritorio
masculino - Sem
experiéncia

Enviar curriculos no
email boibandeira@
gmail.com

Acompanhante de
idosos com referén-
cia. Melissa (19)

restaurantes,
98732-1926

Condominio Terras
do Oriente - 2 sa-
las,3 suites, escri-
tério, lavabo, ampla
cozinha e area
gourmet. Tratar ¢/

19) 993979899

Venha curtir suas férias, finais de semanas e
feriados. Trabalhamos com contrato para a
seguranca de todos. Locagao segura.Praia Ma-
randuba, Lagoinha Com Assesso Livre a Da sua
Preferéncia. Proximo a varios comércios, como
lanchonetes,

acougue, padarias e farmacia.

*Tudo novinho para a comodidade de vocés.
Excelente localizacao,

perto de tudo, temos 2 apartamentos para me-
lhor atendé-los. Mais informagoes entrar em
contato com os proprietarios Roberto e Carla.

Apartamento em Ubatuba

supermercados,

o proprietario (11)
99114-3819 Marco.

NECROLOGIA BRACALENTE

ELEANDRO RODRIGUES VIEIRA, FALECEU EM
28/02/24, COM 41 ANOS, CASADO. DEIXA A ES-
POSA GRACIELE VIEIRA. SEU FUNERAL DEU-SE NO
CEMITERIO SAO JOAO BATISTA, EM VALINHOS/ SP.

VANDERLEI CONTIERI, FALECEU EM 25/02/24,
COM 56 ANOS, DEIXA AS FILHAS MARINA E GA-
BRIELA. SEU FUNERAL DEU-SE NO CEMITERIO
SAO JOAO BATISTA, EM VALINHOS/ SP.

JOSE ROBERTO BRETONES (BETO), FALECEU EM
28/02/24, COM 54 ANOS, SOLTEIRO. SEU FUNE-
RAL DEU-DE NO CEMITERIO SAQ JOAO BATISTA,
EM VALINHOS/ SP

RINALDO GOMES DE OLIVEIRA, FALECEU EM
29/02/24, COM 57 ANOS. SEU FUNERAL DEU-SE
NO CEMITERIO SAO JOAO BATISTA, EM VALI-
NHOS/ SP E SEPULTAMENTO EM CAETANOS/ BA.

ODAIR PIATO, FALECEU EM 28/02/24, COM 72
ANOS. DEIXA O FILHO LEANDRO. SEU FUNERAL
DEU-SE NO CEMITERIO SAO JOAO BATISTA, EM
VALINHOS/ SP

CLEMENTINA MARINANGELO OLIVO, FALECEU
EM 29/02/24, COM 97 ANOS, VIUVA DE AURELIO
OLIVO. DEIXA O FILHO AURELIQ. SEU FUNERAL
DEU-SE NO CEMITERIO SAO JOAQ BATISTA, EM
VALINHOS/ SP

JURANDIR FRANCO, FALECEU EM 29/02/24, COM
86 ANOS, CASADO. DEIXA A ESPOSA JESSELEIA
MIRIAM SILVA FRANCO E AS FILHAS JESSICA,
SEFORA E FRANCINE. SEU FUNERAL DEU-SE NO
CEMITERIO SAQ JOAO BATISTA, EM VALINHOS/ SP
E SEPULTAMENTO NO CREMATOTIO ITATIBA/ SP.

ERIKA TOLENTINO LUPPE, FALECEU EM 01/03/24,
COM 45 ANOS, CASADA. DEIXA O ESPOSO
EDUARDO HENRIQUE LUPPE E OS FILHOS CARO-
LINA E MARIA EDUARDA. SEU FUNERAL DEU-SE
NO CEMITERIO CREMATORIO MEMORIAL BOM
PASTOR, EM CAMPINAS/ SP.

LUIZ CARLOS GREGIO, FALECEU EM 02/03/24,
COM 71 ANOS, CASADO. DEIXA A ESPOSA JURA-
Cl DA COSTA LIMA GREGIO E OS FILHOS MARCIO,
ELAINE, MARCOS, ERIKA. SEU FUNERAL DEU-SE

NO CEMITERIO SAO JOAO BATISTA, EM VALI-
NHOS/ SP

ARMEZINDA FRANCISCA ROCHA, FALECEU EM
03/03/24, COM 90 ANOS, VIUVA. DEIXA OS FI-
LHOS THERESA, APARECIDA, CARLOS, MARIA,
FLAVIO, ELIZABETE, EDSON; IN MEMORIAN JOSE.
SEU FUNERAL DEU-SE NO CEMITERIO SAO JOAO
BATISTA, EM VALINHOS/ SP.

VITALINA FEITOSA BARQUILLA, FALECEU EM
03/03/24, COM 89 ANOS, VIUVA. DEIXA
OS FILHOS NELSON, ELZA, IVONE, MARIA CE-
CILIA, NEUZA, MARIA HELENA. SEU FUNERAL
DEU-SE NO CEMITERIO SAO JOAQ BATISTA, EM
VALINHOS/ SP.

ANTONIO CARLOS SAURIN, FALECEU EM
04/03/24, COM 64 ANOS, CASADO. DEIXA A ES-
POSA EDIVANI ALVES SAURIN E OS FILHOS DIEGO
E NAYARA. SEU FUNERAL DEU-SE NO CEMITERIO
SAO JOAO BATISTA, EM VALINHOS/ SP

EMIDIA APARECIDA STAGITE, FALECEU EM
04/03/24, COM 72 ANOS. DEIXA OS FILHOS CA-
MILA E DANIEL. SEU FUNERAL DEU-SE NO CEMI-
TERIO SAO JOAOQ BATISTA, EM VALINHOS/ SP

LAERTE CARMO ANGELI, FALECEU EM 04/03/24,
COM 72 ANOS. DEIXA OS FILHOS ROY, RHYANA E
RHANNA.

Temos 0 menor prego.
Consulte-nos!

SOLUCOET FUNCRARIAL

FUNERARIA -PLANO FUNERARIO

Fone: 3829-7910

Av. Onze de Agosto, 2461 - Nova Valinhos

- =
CCL INDUSTRIES BRASIL
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Caminhada pelo Fimda Violéncia
deve reunir 900 participantes no CLT

Redacao

A programacao da Prefeitura
de Valinhos, em celebracao ao Dia
da Mulher, comemorado em 8 de
margo, incluird neste domingo,
dia 10, a 32 edicao da Caminha-
da pelo Fim da Violéncia. A acdo
¢ uma realizacdo das secretarias
de Assisténcia Social, Seguranca
Publica e Cidadania e Esportes e
Lazer, por meio do projeto Guar-
did Maria da Penha e Coordena-
doria Especial de Politicas Publi-
cas para as Mulheres.

O evento integra as atividades
do Més da Mulher, iniciadas na al-
tima terca-feira, dia 5, e que pros-

segue até o final de margo, com o
objetivo de fortalecer a culturade
ndo violéncia e respeito ao publi-
co feminino.

A concentracao paraa Caminha-
dasera a partir das 7h30, no Centro
de Lazer do Trabalhador (CLT) Ayr-
ton Senna da Silva. Localizado na
Avenida Dr° Altino Gouvéia, 878,
no bairro Jardim Pinheiros. Os or-
ganizadores estimam que o even-
to redna cerca de 900 mulheres.

Simultaneamente a Caminha-
da serdo promovidas também no
espaco delazer,aulade zumbaea
22 edicao da Feira da Mulher Em-
preendedora. A Feira terd barra-
cas de artesanato, bijuteria, mas-

Concentragao sera a partir das 7h30 e evento incluira também zumba e feira de empreendedoras

-~

sagem corporal e praca de alimen-
tacdo. Deverao participar do even-
to, que conta com o apoio da Se-
cretaria de Desenvolvimento Eco-
ndmico, Turismo e Inovagao, cer-
cade 30 mulheres empreendedo-
ras de Valinhos.

INSCRICOES

Asinscri¢des para participar da
Caminhada podem ser feitas em
https://forms.gle/EE5fPHdqHz-
zRem7U9. Mais informacdes po-
derao ser obtidas com a GMC, Ro-
se Santos, pelo celular (19) 97408-
2942, e com a Coordenadora da
CEPM, Marilene Santos, pelo (19)
99126-8047.

Programacao Especial
no Més da Mulher

DAREDAGAO 1 Valinhos progra-
ma neste més de marco uma sé-
rie de atividades comemorativas
ao Dia Internacional da Mulher.
E uma delas envolvera nos proxi-
mosdias aparticipacdo de alu-
nos darede municipal de ensino
na promocao do projeto ‘Empo-
deramento Feminino’, organiza-
do em parceria pela Secretaria de
Educagao e a Faculdade Anhan-
guera de Valinhos (FAV).

O projeto envolve a realiza-
¢aonasede da FAV de formacgoes
com os temas Dignidade da Mu-
lher, trabalhado por enfermeiras
da Secretaria da Saude; Combate
aVioléncia Doméstica, com for-
macao pela Guarda Civil Muni-
cipal; além do tema Empodera-
mento Feminino, com a parti-
cipacdo de 26 alunas e alunos,
com idade entre 6 e 9 anos, de
13 unidades escolares.

“Este projeto visa promover
uma educagao inclusiva e trans-
formadora, capacitando os alu-

8 de marco - Dia Internacional da Mulher

MUEHER'S

nosase tornarem agentes de mu-
danca em suas comunidades. Tal
proposito esta diretamente rela-
cionado ao objetivo de desenvol-
vimento Sustentavel 5, a ODS5,
que diz respeito a igualdade de
género e empoderamento de me-
ninas e mulheres”, destaca o se-
cretario de Educagdo, William
Leite da Silva, ao reforcar a im-
portancia da igualdade de gé-
nero como “igualdade em direi-
tos, responsabilidades e oportu-
nidades das mulheres e dos ho-
mens, bem como das meninase
dos meninos”.
Capacitacao

De acordo com a diretora do
Departamento de Educacao Peda-
gogica, Elisdngela Pereira Barreto,
asformagoes nao apenas fornece-
rdo conhecimentosrelevantes em
discussdes atuais, mas também
capacitardo os representantes a
replicarem esses ensinamentos
em suasrespectivas escolas apds
as sessoes de formagao.



Folha de Valinhos

SABADO, 9 DE MARGO DE 2024

Que o exermplo

Celebre
com flores
a mulher que

te inspira

8 DE MARCO % Veiling

Holambra

ﬂNC M

DIA DA MULHER




